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Bienvenida!

Estos Estudios Bíblicos de Mujeres se crearon para inspirar a las jóvenes a profundizar
en sus Biblias juntas y explorar diversos temas utilizando a las mujeres que encontramos
allí como punto de partida para el aprendizaje.

Aprendemos mejor en comunidad, por lo que se recomienda estudiar juntas en parejas
o grupos. Al leer y estudiar juntas, esperamos que el Espíritu Santo ilumine la Palabra,
especialmente a medida que cada persona comparte lo que Él les enseña.

No tengan miedo de las respuestas "incorrectas"; el objetivo es aprender juntas, tener la
libertad de hacer preguntas y desafiar nuestro pensamiento. Queremos ser mujeres que
conocen la Palabra, la entienden y son capaces de compartirla con claridad con los
demás. Para lograrlo, necesitamos profundizar y ver qué hay ahí.

¡Tengan gracia unas con otras, aprendan a decirse la verdad y diviértanse aprendiendo
sobre estas mujeres! Espero que algunas de ellas las inspiren, las animen y que vean el
plan general de Dios en sus historias. Mi oración es que crezcan en gracia y fe, y se
parezcan más a Jesús a través de estos estudios.

Estas son las mujeres que nos precedieron. Serán la próxima generación de mujeres
que dejarán huella, cosidas en el tapiz de Dios, tejido desde el principio de los tiempos
hasta su segunda venida.

Toda la gloria a Aquel que nos redimió y nos hizo suyos, a Jesucristo, nuestro Salvador,
Señor y Rey. Amén.

Heather Michelle Mejía

El Salvador with Love 2025
elsalvadorwithlove.com



de la BibliaMujeres

Eva - Parte 

Imagen de Dios

Haz una lluvia de ideas sobre lo que podría significar

ser creado a imagen de Dios:

Texto raiz: Eva significa: la primera mujer, vida, dadora de vidaGen. 1 (específicamente vs 26-31)

Recuerda: Comienza pidiéndole al Espíritu Santo que te enseñe mientras estudias su palabra. Luego, lee el texto.

¿Qué podría implicar para nosotros reconocer que

Dios es nuestro creador?

Consideremos un par de preguntas. No se preocupen por acertar o no, es solo una
oportunidad para reflexionar sobre el tema que estudiaremos.

Repetición en la Biblia:

La repetición nos ayuda a reconocer el énfasis que el autor quiere transmitir a su audiencia o a comprender un

tema o propósito principal. ¡Significa que realmente es necesario tomar nota de algo y prestar atención!

¡Vamos a profundizar en el tema!

¿Qué repeticiones de palabras o frases nota usted en este pasaje (vs 26-31)?

¡La primera mujer en la Biblia!



¡Fuiste CREADO con VALOR inherente! Lee: Salmo 139:13-18; Salmo 100:3

El Creador decide qué y cómo será su creación. ¿Cómo describen nuestros pasajes cómo Dios te creó

(incluido el pasaje del Génesis)?

¿Qué indica esto acerca de lo que Dios siente por usted?

¿Es difícil aceptarlo? ¿Por qué sí o por qué no?

Verdad: Lo que crees determinará tu forma de pensar; tu forma de pensar afecta cómo te sientes contigo

mismo, y cómo te sientes contigo mismo influirá en tu vida. ¡Es importante creer en lo correcto!

Anota cuándo te sientes inseguro, indigno o autodespreciativo. Recuerda creer

en la Palabra de Dios y creer que eres su valiosa creación.

Conexión con el Nuevo Testamento

Como hijo de Dios fuiste creado, ¡no una, sino

dos veces! (fuimos arruinados por la caída: el

pecado).

Lee:

2 Cor. 5:17; Efe. 2:10
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¿Qué es lo que más te llama la atención de

ser una nueva creación?

¿Qué opinión tiene más peso al considerar tu identidad?

¿Cuál es el peligro de preocuparse demasiado por lo que los demás piensen de ti?

Según 1 Pedro 2:9, ¿cómo debe identificarse

un hijo de Dios? 

 

 

3 puntos para entender esta parte de la historia de Eva.
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Perdonar a otros

Salmo 86:15

Salmo 9:8-10

Isaías 6:3

Deuteronomio 32:4

Fuiste creado para ser PORTADOR DE LA IMAGEN DE DIOS.

Fuiste diseñado para reflejar a Dios.

Ser gentil y humilde

Ser una luz de verdad y
amor en un lugar oscuro.

Aunque el pecado dañó nuestra capacidad de ser portadores de imagen, ¿qué nos enseñan estas Escrituras?

En nuestro texto raíz se usan dos palabras diferentes: «imagen» y «semejanza». Si queremos ser
mujeres que vivan a imagen y semejanza de nuestro Dios, debemos saber cómo es Él. Tomen nota de
algunas descripciones:

¿Es posible reflejar perfectamente la imagen de Dios?

Lee y Meditar sobre:  Colosenses 1:15 -22 and Gálatas 2:20   

Cuando te mires al espejo, recuerda que eres imagen de Dios, creado para reflejar la
bondad y la gloria de Dios. ¡Empieza el día con este recordatorio!

Verdad: Jesús es el ejemplo perfecto de cómo vivir a imagen de Dios. Es a través de su vida
en nosotros que nos convertimos en portadores restaurados de su imagen.

Hechos a imagen de Dios - Reflejados a través de Cristo

¿Cómo podría parecer?
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¡Fuiste creado para un PROPÓSITO!

¿Cuál fue nuestro propósito original en la creación (esto se llama el Mandato de la

Creación)?

Leer de nuevo: Genesis 1:28

¿Cómo lo hemos hecho bien? ¿Cómo lo hemos hecho mal?

Conexión con el Nuevo Testamento

¿De qué otras maneras se utiliza el concepto de fecundidad, o ser fructífero, en la Biblia?

3

Leer de nuevo: 1 Pedro 2:9

Hemos aprendido que Jesús te ha hecho 1) una nueva creación, y 2) te ha restaurado como un

portador de su imagen. También te ha dado 3) un propósito restaurado.

¿Qué incluye este versículo acerca de nuestro propósito?

La Gran Comisión: Por tanto, id y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos
en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo, enseñándoles a guardar todo lo que
os he mandado. Mateo 28:18-20

¿Qué conexión ve usted entre la Gran Comisión y el mandato de la creación?

Leer: Juan 15:8

¿Qué indica este versículo acerca de nuestro propósito?

Verdad: ¡Eres portador de la imagen de Cristo, creado para reflejarlo al mundo y, en última instancia,
               traer gloria a Dios!
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Imagen de Dios

Eva - Parte Envolver

Recuerda tu valor ante los ojos de Dios (es cómo fuiste creado)

Representa a Jesús y refleja su carácter a quienes te rodean (ve y lleva su imagen).

Alcanzar el mundo para la Gloria de Dios (tu llamado viene con propósito)

Piensa en algunas formas en las que podrías aplicar los siguientes puntos:

Al igual que Eva, usted fue

creado con un valor inherente.

Al igual que Eva, fuiste

creado a imagen de Dios.

Al igual que Eva, fuiste

creado con un propósito.

Creado
con valor

Imagen
de Dios

Gloria de
Dios

para laen el

¿Cuál es la principal conclusión que te llevas de la primera parte de la historia de Eva?

¿Cuál es la idea con la que comenzarás esta semana?

Y miró Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era bueno en gran manera.



Parte 1  |  Texto Raiz: Génesis 1

1En el principio creó Dios los cielos y la tierra.  2Y la tierra estaba sin orden y vacía, y las tinieblas cubrían la superficie del abismo,

y el Espíritu de Dios se movía sobre la superficie de las aguas.  3Entonces dijo Dios: Sea la luz. Y hubo luz.  4Y vio Dios que la luz

era buena; y separó Dios la luz de las tinieblas.  5Y llamó Dios a la luz día, y a las tinieblas llamó noche. Y fue la tarde y fue la

mañana: un día.

6Entonces dijo Dios: Haya expansión en medio de las aguas, y separe las aguas de las aguas.  7E hizo Dios la expansión, y

separó las aguas que estaban debajo de la expansión de las aguas que estaban sobre la expansión. Y fue así.  8Y llamó Dios a la

expansión cielos. Y fue la tarde y fue la mañana: el segundo día.

9Entonces dijo Dios: Júntense en un lugar las aguas que están debajo de los cielos, y que aparezca lo seco. Y fue así.  10Y llamó

Dios a lo seco tierra, y al conjunto de las aguas llamó mares. Y vio Dios que era bueno.  

11Y dijo Dios: Produzca la tierra vegetación: hierbas que den semilla, y árboles frutales que den fruto sobre la tierra según su

género, con su semilla en él. Y fue así.  12Y produjo la tierra vegetación: hierbas que dan semilla según su género, y árboles que

dan fruto con su semilla en él, según su género. Y vio Dios que era bueno.  13Y fue la tarde y fue la mañana: el tercer día.

14Entonces dijo Dios: Haya lumbreras en la expansión de los cielos para separar el día de la noche, y sean para señales y para

estaciones y para días y para años;  15y sean por luminarias en la expansión de los cielos para alumbrar sobre la tierra. Y fue así.

16E hizo Dios las dos grandes lumbreras, la lumbrera mayor para dominio del día y la lumbrera menor para dominio de la noche;

hizo también las estrellas.  17Y Dios las puso en la expansión de los cielos para alumbrar sobre la tierra,  18y para dominar en el

día y en la noche, y para separar la luz de las tinieblas. Y vio Dios que era bueno.  19Y fue la tarde y fue la mañana: el cuarto día.

20Entonces dijo Dios: Llénense las aguas de multitudes de seres vivientes, y vuelen las aves sobre la tierra en la abierta expansión

de los cielos.  21Y creó Dios los grandes monstruos marinos y todo ser viviente que se mueve, de los cuales están llenas las

aguas según su género, y toda ave según su género. Y vio Dios que era bueno.  22Y Dios los bendijo, diciendo: Sed fecundos y

multiplicaos, y llenad las aguas en los mares, y multiplíquense las aves en la tierra.  23Y fue la tarde y fue la mañana: el quinto día.

24Entonces dijo Dios: Produzca la tierra seres vivientes según su género: ganados, reptiles y bestias de la tierra según su género.

Y fue así.  25E hizo Dios las bestias de la tierra según su género, y el ganado según su género, y todo lo que se arrastra sobre la

tierra según su género. Y vio Dios que era bueno.

26 Y dijo Dios: Hagamos al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza; y ejerza   dominio sobre los peces del mar,

sobre las aves del cielo, sobre los ganados, sobre toda la tierra, y sobre todo reptil que se arrastra sobre la tierra. 

27Creó, pues, Dios al hombre a imagen suya, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó.  28Y los bendijo Dios y les dijo:

Sed fecundos y multiplicaos, y llenad la tierra y sojuzgadla; ejerced dominio sobre los peces del mar, sobre las aves del cielo y

sobre todo ser viviente que se mueve sobre la tierra.

29Y dijo Dios: He aquí, yo os he dado toda planta que da semilla que hay en la superficie de toda la tierra, y todo árbol que tiene

fruto que da semilla; esto os servirá de alimento.  30Y a toda bestia de la tierra, a toda ave de los cielos y a todo lo que se mueve

sobre la tierra, y que tiene vida, les he dado toda planta verde para alimento. Y fue así.  

31Y vio Dios todo lo que había hecho, y he aquí que era bueno en gran manera. Y fue la tarde y fue la mañana: el sexto día.



de la BibliaMujeres

Eva - Parte 

Ayudante Compatible

¿Por qué crees que Dios hizo a la mujer del hombre

y no del polvo como lo hizo Adán?

Texto Raiz: Ayudar significa: Para fortalecer y apoyarGénesis 2:4-25

Recuerda: Comienza pidiéndole al Espíritu Santo que te enseñe mientras estudias su palabra. Luego, lee el texto raíz.

¿Qué ideas o descripciones te vienen a la mente

cuando escuchas la palabra ayudante?

Consideremos un par de preguntas. No se preocupen por acertar o no, es solo una
oportunidad para reflexionar sobre el tema que estudiaremos.

¡Vamos a profundizar en el tema!

Siguiendo la secuencia de acontecimientos, ¿qué experimenta Adán como ser humano antes de que Eva

aparezca en escena?

¡La primera esposa en la Biblia!

Verdad: Adán fue el primero en recibir responsabilidad y el primero en recibir la opción de obedecer.



Verdad: Dios nos diseñó con diferentes roles y responsabilidades pero con el mismo valor en la relación.

3 puntos para entender esta parte de la historia de Eva

Las mujeres fueron creadas para ser COMPAÑEROS compatibles, solidarios y AYUDANTES, no
seres humanos inferiores.

1

¿Cómo se ve hoy a las mujeres en las distintas culturas, en comparación con los hombres?

¿Crees que estas perspectivas son bíblicas? ¿Por qué sí o por qué no?

La Trinidad: La palabra Trinidad es la que usamos para describir a Dios: Padre, Hijo y
Espíritu Santo. Él es un solo Dios, tres en uno, igual y en perfecta unidad, pero con personas
distintas. Aunque no encontramos esta palabra en la Biblia, podemos observarla. Por ejemplo,
en el bautismo de Jesús.

¿Es el feminismo moderna la solución para lograr la igualdad entre los sexos? Justifica tu respuesta.

Enumere algunas de las cualidades positivas de la esposa como ayudante comprensiva y

compatible que encontramos en este texto:

¿Cómo puede el concepto de Dios como Trinidad ayudarnos a entender a) nuestras diferencias y
b) nuestra igualdad como humanos (hombre/mujer) creados a imagen de Dios?

Lee: Proverbios 31:10-31

Lee: Actos 2:17,18 Lee: Gálatas 3:26-29

¿Qué nos enseñan las siguientes Escrituras acerca del valor igualitario de las mujeres ante
los ojos de Dios?



La UNIDAD en el matrimonio está diseñada para REFLEJAR la relación entre Cristo y la Iglesia.2

Por esto el hombre dejara a su padre y a su madre, y se unira a su mujer, y los dos serán una sola carne.
Efesios 5:31

Lea Efesios 5:21-33 - Describa las diferentes responsabilidades de los esposos y las esposas a
                                         partir de este pasaje:

Conexiones del Nuevo Testamento

HombresMujeres

Verdad: El matrimonio es como una imagen de la relación entre Cristo y la Iglesia: los maridos

representan el amor sacrificatorio y las mujeres, el respeto amoroso.

Piensa en el contexto de este pasaje (la época, la cultura, las expectativas en el matrimonio, etc.).
Según el contexto, ¿qué mandamiento crees que fue más difícil de aceptar o vivir? ¿Por qué?

¿Qué características podría usted buscar al considerar a alguien con quien casarse?

¿Significa esto que todas las mujeres deben casarse?

Lee: 1 Corintios 7:7,8, 32-35

¿Conoces a una pareja cuyo matrimonio admires? Pídeles que compartan contigo sus ideas
sobre qué hace que una relación matrimonial sea buena y saludable.

Describe los beneficios de la soltería en el Reino de Dios como
los describe Pablo:

Revisa tu verdadero
propósito desde
Eva -Parte 1

Leer de nuevo: 1 Corintios 7:7 Esto significa:



Enumere algunos de los dones o fortalezas que Dios le ha dado y que puede ofrecer para
servir y amar a su comunidad:

Dejemos el matrimonio de lado por un momento. ¿Qué nos enseñan estos versículos en general

sobre vivir una vida sin otras personas? (Piensa con más profundidad y sé específico).

No es bueno que la gente viva sola. Estamos diseñados para la COMUNIDAD.2

Lee: Eclesiastés 4:9-12

Lee: Génesis 2:18

¿Qué otros beneficios crees que puede tener la amistad y la cooperación para las personas (tanto

entre mujeres como entre hombres)?

Ejemplos bíblicos de vivir la vida juntos en comunidad

Conexiones del Nuevo Testamento

Lee: Romanos 16 ¿Cuántas mujeres cuentas en este pasaje?

¿Hay algo que te haya impedido participar activamente o sentirte un miembro

valioso de tu iglesia? Reflexiona sobre cómo te sientes al respecto y por qué.

Si no estás conectado o sirviendo en tu iglesia, piensa en una manera en que podrías

comenzar a cambiar esto, o elige un área en la que podrías usar tus dones para servir.

¡Usted también es un miembro valioso del cuerpo de Cristo / la iglesia local!

¿Qué indica esto sobre la participación de las mujeres en la iglesia del Nuevo Testamento? 
¿Le sorprendió esta cifra?



Ayudante Compatible

Eva - Parte Envolver

Reflexiona sobre cómo tu rol y tus responsabilidades como mujer pueden traer gloria a Dios
(como pareja).

Considere maneras de ser una luz para quienes le rodean como mujer soltera/casada
(reflejando a Cristo)

Concéntrese en cómo o qué puede contribuir a la familia de su iglesia (su valor en la comunidad).

Piensa en algunas formas en las que podrías aplicar los siguientes puntos:

Al igual que Eva, usted tiene un

rol y una responsabilidad

especial.

Al igual que Eva, tú debías

reflejar a Dios, ya seas

casado o soltero.

Al igual que Eva, usted fue

diseñado para vivir en una

comunidad amorosa con otros.

Compañeros Reflejando
a Christ Jesús Comunidad

abrazando a la

¿Cuál es la principal conclusión que te llevas de la segunda parte de la historia de Eva?

¿Cuál es la idea con la que comenzarás esta semana?

Esto es ahora hueso de mis huesos y carne de mi carne; ésta será llamada Varona, porque del varón fue tomada.

iguales, pero
diferentes



Parte 2  |  Texto Raiz: Génesis 2:4-25

4 Estos son los orígenes   de los cielos y de la tierra cuando fueron creados, el día en que el S eñor  Dios hizo la tierra y los cielos.

5Y aún no había ningún arbusto del campo en la tierra, ni había aún brotado ninguna planta del campo, porque el Señor Dios no

había enviado lluvia sobre la tierra, ni había hombre para labrar la tierra.  6Pero se levantaba de la tierra un vapor que regaba toda la

superficie del suelo.  7Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló en su nariz el aliento de vida; y fue el

hombre un ser viviente.

 

8Y plantó el Señor Dios un huerto hacia el oriente, en Edén; y puso allí al hombre que había formado.  9Y el Señor Dios hizo brotar

de la tierra todo árbol agradable a la vista y bueno para comer; asimismo, en medio del huerto, el árbol de la vida y el árbol del

conocimiento del bien y del mal.

10Y del Edén salía un río para regar el huerto, y de allí se dividía y se convertía en otros cuatro ríos.  11El nombre del primero es

Pisón; este es el que rodea toda la tierra de Havila, donde hay oro.  12El oro de aquella tierra es bueno; allí hay bedelio y ónice.

13Y el nombre del segundo río es Gihón; este es el que rodea la tierra de Cus.  14Y el nombre del tercer río es Tigris; este es el

que corre al oriente de Asiria. Y el cuarto río es el Eufrates.

15Entonces el Señor Dios tomó al hombre y lo puso en el huerto del Edén, para que lo cultivara y lo cuidara.  16Y ordenó el Señor

Dios al hombre, diciendo: De todo árbol del huerto podrás comer,  17pero del árbol del conocimiento del bien y del mal no

comerás, porque el día que de él comas, ciertamente morirás.

18 Y el Señor  Dios dijo: No es bueno que el hombre esté solo; le haré una ayuda idónea.

19Y el Señor Dios formó de la tierra todo animal del campo y toda ave del cielo, y los trajo al hombre para ver cómo los llamaría; y

como el hombre llamó a cada ser viviente, ese fue su nombre.  20Y el hombre puso nombre a todo ganado y a las aves del cielo y

a toda bestia del campo, mas para Adán no se encontró una ayuda que fuera idónea para él.

21Entonces el Señor Dios hizo caer un sueño profundo sobre el hombre, y este se durmió; y Dios tomó una de sus costillas, y

cerró la carne en ese lugar.  22Y de la costilla que el Señor Dios había tomado del hombre, formó una mujer y la trajo al hombre.

23Y el hombre dijo: Esta es ahora hueso de mis huesos, y carne de mi carne; ella será llamada mujer, porque del hombre fue

tomada.

24Por tanto el hombre dejará a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y serán una sola carne. 

25Y estaban ambos desnudos, el hombre y su mujer, y no se avergonzaban.

http://biblehub.com/genesis/2-4.htm
http://biblehub.com/genesis/2-4.htm
http://biblehub.com/genesis/2-4.htm
http://biblehub.com/genesis/2-4.htm
http://biblehub.com/genesis/2-4.htm
http://biblehub.com/genesis/2-4.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-5.htm
http://biblehub.com/genesis/2-8.htm
http://biblehub.com/genesis/2-8.htm
http://biblehub.com/genesis/2-8.htm
http://biblehub.com/genesis/2-8.htm
http://biblehub.com/genesis/2-8.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-10.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-15.htm
http://biblehub.com/genesis/2-18.htm
http://biblehub.com/genesis/2-18.htm
http://biblehub.com/genesis/2-18.htm
http://biblehub.com/genesis/2-23.htm
http://biblehub.com/genesis/2-23.htm
http://biblehub.com/genesis/2-23.htm
http://biblehub.com/genesis/2-23.htm
http://biblehub.com/genesis/2-23.htm


de la BibliaMujeres

Eva - Parte 

Consideremos un par de preguntas. No se preocupen por acertar o no, es solo una
oportunidad para reflexionar sobre el tema que estudiaremos.

Pecadora Redimida

Texto Raiz: Pecado: rebelión contra Dios; es todo lo que haces, dices o
piensas que va en contra de lo que Dios quiere o mandaGénesis 3 

Recuerda: Comienza pidiéndole al Espíritu Santo que te enseñe mientras estudias su palabra. Luego, lee el texto raíz.

¿Cuál era la intención de la serpiente cuando

preguntó: “¿Conque Dios os ha dicho…?”

¡Vamos a profundizar en el tema!

Enumere el orden de los eventos de los versículos 6 al 10. Observe específicamente las acciones en

cada versículo y la(s) persona(s) que las realizan.

¡La primera pecadora de la Biblia!

¿Cómo se entrelazan y conectan la vergüenza y la

culpa en nuestro texto?

¿Cómo explicarías la culpabilidad del pecado tal como se enseña en estas Escrituras?

Además lea: Gen. 2:16,17;  Romanos 5:12, 1 Tim. 2:13,14



3 puntos para entender esta parte de la historia de Eva

Detalles en la Biblia: Al leer, preste mucha atención a lo que está escrito y a lo que no está escrito; nada

se ha incluido por casualidad, y las palabras escritas tienen importancia. ¡Todos los detalles importan!

¿Cuáles fueron las consecuencias específicas del pecado para la serpiente; para Eva; y
para Adán? (vv. 14-19)

Mirando más de cerca los detalles de las consecuencias mencionadas
anteriormente, enumere quién o qué recibió una maldición.

¿Quién no recibió una maldición?

1 El pecado siempre trae CONSECUENCIAS

Leer de nuevo: Génesis 2:25 and Gen 3:7,10

¿Qué notas que ha cambiado?

Leer de nuevo: Génesis 3:12,13

Considere la siguiente secuencia de causa y efecto:

Pecado Verguënza Escondar CulparDesmascar

La Biblia dice que todos pecaron y, por lo tanto, sufrieron sus consecuencias. 

¿Cómo has visto esto sequencia, o algo similar, manifestarse en tu propia vida?

Lee: 1 Juan 1:5-10

¿En qué punto de la secuencia crees que Eva o
Adán podrían haber respondido de manera
diferente?

¿Qué nos muestra esto acerca de la justicia y la misericordia de Dios?

Decide confesar tu pecado pronto. Decide
no ocultar lo que Dios quiere sanar y
perdonar en la luz.
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Enumere las tres formas en que el fruto
prohibido fue una tentación para Eva:

Analice la correlación entre estas dos listas.
¿Cómo describiría estas tres ideas relacionadas con sus propias palabras?

Todas somos VULNERABLES al engaño del pecado.

Conexiones del Nuevo Testamento

Enumere las 3 características de las
tentaciones mundanas:

Lee: 1 Juan 2:16

Piensa en ejemplos reales de tentaciones mundanas que podrían reemplazar a Jesús en nuestras vidas. Sé
específico. (Por ejemplo, las redes sociales) 

Referencias cruzadas en la Biblia: Las referencias cruzadas nos ayudan a
comprender el contexto bíblico y a establecer conexiones. Puedes usar un sitio web
bíblico para encontrar pasajes con temas, ideas u otros conceptos similares.

Lee: Génesis 3:6a 

Verdad: ¡Nuestro corazón nos engañará! No debemos confiar en nuestro propio juicio, fuerza ni sabiduría,

sino en la Palabra de Dios y el poder del Espíritu Santo para reconocer y vencer la tentación.

Lee: Santiago 1:13-15 and 1 Corintios 10:13

Considere cuáles podrían ser algunas de sus mayores vulnerabilidades y tentaciones:

Tómate un tiempo para el autoexamen y la confesión. Luego, concluye este punto
leyendo el Salmo 103:8-14.



¡Explora estas referencias y anota lo que aprendes sobre la

Extravagante Gracia de Dios a través de Jesús nuestro Redentor!

La promesa. Dios no trataría a Eva ni a Adán como merecían: ¡su gracia fue mayor que su pecado!

3 Dios contrarresta el pecado con una promesa de REDENCIÓN

Utilice las referencias cruzadas de Génesis 3:15 para descubrir la promesa de redención en la

historia de Eva. Isaías 7:14 / Mat.1:22,23 / Isaías 53:4,5  / Mat. 8:17 / 1 Ped. 2:24 / Gálatas 3:13

Redención: liberación del poder y las consecuencias del pecado, el acto de recuperar lo perdido (mediante la
                    expiación de Jesús).

Expiación: sufrir la pena del pecado para eliminar su efecto y llevarnos a una relación correcta con Dios.

¿De quién se trata?

Ropa de hojas de higuera Ropa de animal

El intento de Eva y Adán de “cubrir” su vergüenza.

Fue ineficaz.

Las hojas no sirven ni duran como cobertura.

Dios cubre su vergüenza por ellos.

Se necesitó el sacrificio de un animal, se derramó sangre.

Dios mismo los vistió con algo mejor.

Considere los símbolos en el siguiente gráfico (prefigurar)

Prefigurar: en el contexto bíblico se refiere al uso de eventos, símbolos o figuras en el
Antiguo Testamento que prefiguran o anticipan eventos futuros.

Explique cómo los símbolos de la ropa podrían presagiar a Jesús y su obra en la cruz:

Luego lea: Isaías 61:10 / Gálatas 3:27

Verdad: Naciste pecador, pero Jesús pagó el precio por ti y te vistió con Su justicia y vida.

Colosenses 1:13,14

Efesios 1:7

Hebreos 9:12

Romanos 5:8

Apocalipsis 5:9

Efesios 2:4,5

1 Pedro 3:18

Romanos 3:23,24

¿Qué versículo te llamó más la atención? Memorízalo o escríbelo en una tarjeta para recordarlo.



Pecadora Redimida

La misericordia triunfa sobre el juicio

Eva - Parte Conclusión

Recuerda responder de manera diferente cuando quieras ocultar un pecado o culpar a
alguien (detectar el pecado a tiempo)

Piensa en formas en las que podrías protegerte de la tentación (estar atento al engaño).

Comparte con alguien cómo Dios ha redimido tu historia (gracia que cubre)

Piensa en algunas formas en las que podrías aplicar los siguientes puntos:

Como Eva, tu pecado también

tiene consecuencias

Al igual que Eva, naciste en pecado y

eres vulnerable al engaño

Al igual que Eva, Dios quiere

redimirte a través de Jesús.

Consecuencias
el pecado tiene

Vulnerables
todas son

Redención
Dios provee

¿Cuál es la principal conclusión que te llevas de la tercera parte de la historia de Eva?

¿Cuál es la idea con la que comenzarás esta semana?

al pecado a través de
Jésus



Parte 3  |  Texto Raiz: Génesis 3

1Y la serpiente era más astuta que cualquiera de los animales del campo que el Señor Dios había hecho. Y dijo a la mujer:

¿Conque Dios os ha dicho: «No comeréis de ningún árbol del huerto»?  2Y la mujer respondió a la serpiente: Del fruto de los

árboles del huerto podemos comer;  3pero del fruto del árbol que está en medio del huerto, ha dicho Dios: «No comeréis de él, ni

lo tocaréis, para que no muráis».

4Y la serpiente dijo a la mujer: Ciertamente no moriréis.  5Pues Dios sabe que el día que de él comáis, serán abiertos vuestros

ojos y seréis como Dios, conociendo el bien y el mal.

6Cuando la mujer vio que el árbol era bueno para comer, y que era agradable a los ojos, y que el árbol era deseable para alcanzar

sabiduría, tomó de su fruto y comió; y dio también a su marido que estaba con ella, y él comió.  7Entonces fueron abiertos los ojos

de ambos, y conocieron que estaban desnudos; y cosieron hojas de higuera y se hicieron delantales.

8Y oyeron al Señor Dios que se paseaba en el huerto al fresco del día; y el hombre y su mujer se escondieron de la presencia del

Señor Dios entre los árboles del huerto.  9Y el Señor Dios llamó al hombre, y le dijo: ¿Dónde estás?  10Y él respondió: Te oí en el

huerto, y tuve miedo porque estaba desnudo, y me escondí.  11Y Dios le dijo: ¿Quién te ha hecho saber que estabas desnudo?

¿Has comido del árbol del cual te mandé que no comieras?

12Y el hombre respondió: La mujer que tú me diste por compañera me dio del árbol, y yo comí.  13Entonces el Señor Dios dijo a

la mujer: ¿Qué es esto que has hecho? Y la mujer respondió: La serpiente me engañó, y yo comí. 

14Y el Señor Dios dijo a la serpiente: Por cuanto has hecho esto, maldita serás más que todos los animales, y más que todas las

bestias del campo; sobre tu vientre andarás, y polvo comerás todos los días de tu vida. 15Y pondré enemistad entre tú y la mujer,

y entre tu simiente y su simiente; él te herirá en la cabeza, y tú lo herirás en el calcañar.

16A la mujer dijo:En gran manera multiplicaré tu dolor en el parto, con dolor darás a luz los hijos; y con todo, tu deseo será para tu

marido, y él tendrá dominio sobre ti.

17Entonces dijo a Adán: Por cuanto has escuchado la voz de tu mujer y has comido del árbol del cual te ordené, diciendo: «No

comerás de él», maldita será la tierra por tu causa; con trabajo comerás de ella todos los días de tu vida. 18Espinos y abrojos te

producirá, y comerás de las plantas del campo. 19Con el sudor de tu rostro comerás el pan hasta que vuelvas a la tierra, porque

de ella fuiste tomado; pues polvo eres, y al polvo volverás.

20Y el hombre le puso por nombre Eva a su mujer, porque ella era la madre de todos los vivientes. 

21Y el Señor Dios hizo vestiduras de piel para Adán y su mujer, y los vistió.

22Entonces el Señor Dios dijo: He aquí, el hombre ha venido a ser como uno de nosotros, conociendo el bien y el mal; cuidado

ahora no vaya a extender su mano y tomar también del árbol de la vida, y coma y viva para siempre.  23Y el Señor Dios lo echó del

huerto del Edén, para que labrara la tierra de la cual fue tomado.  24Expulsó, pues, al hombre; y al oriente del huerto del Edén

puso querubines, y una espada encendida que giraba en todas direcciones, para guardar el camino del árbol de la vida.
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